
အာဆီယံေဒသတွင် ရာသီဥတုေြပာင်းလဲ
မ�ေလျာ့ပါးသက်သာေစြခင်း

အေ�ှ�ေတာင်အာ�ှေဒသသည် လက်တေလာတွင် ေဒသတွင်းေနထုိင်သူများအားလံးု၏ လ�အခွင့်အေရးများကုိ
�ခိမ်းေြခာက်ေနေသာ ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ�ဆုိင်ရာ ပဋိပက��ှင့် ရင်ဆုိင်ေနရသည်။ ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ�အေရးေပ�
အေြခအေနကုိ �ိုင်ငံများအလိုက် ေကာင်းမွနစွ်ာတုန ့�်ြပနေ်ြဖ�ှင်းရာတွင် လ�တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ်များ၏ အခနး်က�
မှာ အလွနအ်ေရး�ကီးပါသည်။ ဤစာတမ်းသည် ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ�ကုိ ေလျာ့ပါးသက်သာ ေစသည့်လုပ်ငနး်တွင်
အေ�ှ�ေတာင်အာ�ှ�ိှလ�တ်ေတာ်အမတ်များ သိ�ိှထားရမည့် အဓိကအချက်အလက်များ�ှင့် လ�တ်ေတာ်အမတ်များ
ေဆာင်ရွက်�ိုင်သည့် လုပ်ငနး်စ�် များကုိ သိ�ိှေစရန ်ရည်ရွယ်ပါသည်။

ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ�သည်  ေလထုအတွင်း ကာဗွနဒိ်ုင်ေအာက်ဆုိဒ်က့ဲသိ� ေသာ ဖနလံ်ုအိမ် ဓာတ်ေင�များ အလွန်
များြပားလာြခင်းေ�ကာင့် ြဖစ်ေပ�လာေသာ ကမ�ာ့အပူချနိြ်မင့်တက် လာမ�ကုိ ဆုိလိုသည်။ ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ�
ေ�ကာင့် ြဖစ်ေပ�လာေသာ အကျ�ိးသက်ေရာက် မ�များကုိ ေြဖ�ှင်းရန ်နည်းလမ်း (၂) မျ�ိး�ိှသည်။ ဖနလံ်ုအိမ်ဓာတ်ေင�
အာနသိင်များကုိ ေလျာ့ပါးေစမည့်လုပ်ငနး်များကုိ ေဆာင်ရွက်သည့် ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ�ကုိ ေလျာ့ပါး သက်သာေစ
ြခင်းနည်းလမ်း�ှင့် ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ�၏ လူမ�ပတ်ဝနး်ကျင်အေပ�အကျ�ိး သက်ေရာက်မ�ကုိ ေလျာ့ချသည့်
ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ�ကုိလက်ခံြခင်း နည်းလမ်းတိ�  ြဖစ်သည်။ ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ�သည်  ေလထုအတွင်း ကာဗွန်
ဒိုင်ေအာက်ဆုိဒ်က့ဲသိ� ေသာ ဖနလံ်ုအိမ် ဓာတ်ေင�များ အလွနမ်ျားြပားလာြခင်းေ�ကာင့် ြဖစ်ေပ�လာေသာ ကမ�ာ့
အပူချနိြ်မင့်တက် လာမ�ကုိ ဆုိလိုသည်။ ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ�ေ�ကာင့် ြဖစ်ေပ�လာေသာ အကျ�ိးသက်ေရာက် မ�များ
ကုိ ေြဖ�ှင်းရန ်နည်းလမ်း (၂) မျ�ိး�ိှသည်။ ဖနလံ်ုအိမ်ဓာတ်ေင�အာနသိင်များကုိ ေလျာ့ပါးေစမည့်လုပ်ငနး်များကုိ
ေဆာင်ရွက်သည့် ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ�ကုိ ေလျာ့ပါး သက်သာေစြခင်းနည်းလမ်း�ှင့် ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ�၏ လူမ�
ပတ်ဝနး်ကျင်အေပ�အကျ�ိး သက်ေရာက်မ�ကုိ ေလျာ့ချသည့် ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ�ကုိလက်ခံြခင်း နည်းလမ်းတိ�
ြဖစ်သည်။

၂၀၁၆ ခု�ှစ် �ိုဝင်ဘာလတွင် စတင်အသက်ဝင်ခ့ဲသည့် ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ�ဆုိင်ရာ ပဲရစ်သေဘာတူညီမ�ကုိ �ိုင်ငံ
ေပါင်း ၁၈၀ ေကျာ်က အတည်ြပ�လက်မှတ်ေရးထုိးခ့ဲ�ကသည်။ အဆုိပါ�ိုင်ငံများတွင် အာဆီယံ�ိုင်ငံများ�ှင့် တီေမာ
လက်စ်ေတ�ိုင်ငံလည်း ပါဝင်သည်။ သေဘာတူညီမ�တွင်ပါသည့် ရည်မှနး်ချက်များအနက် တစ်ခုမှာ ကမ�ာ့အပူချနိ်
ြမင့်တက်လာ မ�ကုိေလျာ့ချရနြ်ဖစ်သည်။ စက်မ�ေတာ်လှနေ်ရးကာလအ�ကိ�အဆင့်အထက်တွင်�ိှသည့် ၂ ဒီဂရီဆဲလ်
ဆီးယက်စ်ေအာက်သိ� ေလျာ့ချရန�ှ်င့် စက်မ�ေတာ်လှနေ်ရးကာလအ�ကိ�အဆင့် အထက်တွင်�ိှေနသည့် အပူချနိ ်၁.၅
ဒီဂရီဆဲလ်ဆီးယက်စ်အထိ အပူချနိြ်မင့်မားေစမည့် အရာ များကုိ ကန ့သ်တ်မည့် �ကိ�းပမ်းမ�များကုိ ဆက်လက်
လုပ်ေဆာင်ရန ်ြဖစ်သည်။

ပဲရစ်သေဘာတူညီချက်ပါရည်မှနး်ချက်များကုိ အေကာင်အထည်ေဖာ်�ိုင်ရနအ်လိ� ငာှ �ိုင်ငံ အားလံးုသည် ၂၀၂၀
ြပည့်�ှစ် ဒီဇင်ဘာလတွင်ေနာက်ဆုံးထား�ပီး  ကုလသမဂ�ထံသိ�  “�ိုင်ငံအလိုက် ေဆာင်ရွက်ချက်များ(NDCs)”ဟုေခ�
သည့် ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ�ဆုိင်ရာ လုပ်ငနး်အစီ အစ�်များကုိ တင်သွင်းရမည် ြဖစ်သည်။ ပဲရစ်သေဘာတူညီချက်
�ှင့်အညီ �ိုင်ငံများအေနြဖင့် ဖနလံ်ုအိမ်ဓာတ်ေင�များေလျာ့ချရန ်မည်က့ဲသိ� ေဆာင်ရွက်မည်ကုိ NDCs တွင် ေရးဆဲွ
ေဖာ်ြပရမည်ြဖစ်သည်။ အာဆီယံ�ိုင်ငံများအားလံးု�ှင့် တီေမာလက်စ်ေတ �ိုင်ငံတိ�သည် ၎င်းတိ�၏ NDCs များကုိ
တင်သွင်း�ပီးြဖစ်သည်။ NDCs များကုိ ငါး�ှစ် တစ်�ကိမ် ြပနလ်ည်သုံးသပ်�ပီး ၂၀၂၁ ခု�ှစ် �ိုဝင်ဘာလတွင် �ဗိတိန်
�ိုင်ငံ၌ြပ�လုပ်မည့် COP 26 တွင် စတင်မည်ြဖစ်သည်။

ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ� ကုိေလျာ ့ပါးသက်သာေစြခင်း ဆုိသည်မှာ  အဘယ်နညး်။

ပဲရစ်သေဘာတူညီမ� ဆုိသည်မှာအဘယ်နညး်။

�ုိ င် ငံအလုိက်ေဆာင်ရွက်ရမည့်လု ပ်ငနး်များ မှာ  အဘယ်နညး်။



ပဲရစ်သေဘာတူညီချက်ကုိ United Nations Framework Concention on Climate Change ( UNFCCC )
ေအာက်တွင် ၂၀၁၅ ခု�ှစ်၌ လက်မှတ်ေရးထုိးခ့ဲ�ကသည်။ COP ကုိ �ှစ်စ�်�ှစ်တိုင်းကျင်းပပါသည်။ ေနာင်�ှစ်တွင်
ကျင်းပမည့် COP သည် COP 26 ြဖစ်�ပီး ကုိ�ုိနာကပ်ေရာဂါေဘးေ�ကာင့် ေရွ�ဆုိင်းခ့ဲ�ပီးေနာက် �ဗိတိန�်ိုင်ငံ ဂလက်စ
ဂုိ�မိ�တွင် ၂၀၂၁ ခု�ှစ် �ိုဝင်ဘာလတွင် ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။ ယင်းေဆွးေ�းွပဲွတွင် �ိုင်ငံများက တင်သွင်းသည့်
�ိုင်ငံအလိုက် ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ�အေပ�လုပ်ငနး်အစီအစ�်များ (NDCs- Nationally Determined
Contributions)  ကုိ ပထမဆုံးအ�ကိမ်သုံးသပ်ေဆွးေ�းွမည့် ြဖစ်ပါသည်။

ကုလသမဂ�၏ေြပာ�ကားချက်အရ ကမ�ာ့ NDCs များမှာ လံုေလာက်မ�မ�ိှပဲ ပဲရစ် သေဘာတူညီချက်ြဖစ်သည့်
အပူချနိကုိ် ၂ ဒီဂရီဆဲလ်ဆီးယက်စ်ေအာက်တွင်သာ �ိှေစရန ်ဟူသည့် ရည်မှနး်ချက်ကုိ ြပည့်မီြခင်းမ�ိှသည်ကုိ ေတ�
ရသည်။ ထိ�အြပင် ကမ�ာ့အပူချနိမှ်ာ ၃.၂ ဒီကရီဆဲလ်ဆီးယက်�ိှေန�ပီး အေ�ှ�ေတာင်အာ�ှတွင်ေနထုိင်သူများ
အတွက် အ��ရယ် အေြခအေနတစ်ရပ် ြဖစ်ပါသည်။ အေ�ှ�ေတာင်အာ�ှ�ိုင်ငံများက တင်သွင်းသည့် NDCs များ
အား သိပ�ံပညာ�ှင်များက ပဲရစ်သေဘာတူညီကုိ ြပည့်မီရန ်လံုေလာက်မ�မ�ိှေ�ကာင်း ေဖာ်ြပခ့ဲ�ပီး အထူးသြဖင့် အင်ဒို
နးီ�ှား�ိုင်ငံ�ှင့် စက�ာပူ�ိုင်ငံများ၏ NDCs အလွနအ်မင်း လံုေလာက်မ�မ�ိှေ�ကာင်း ေဖာ်ြပခ့ဲ�ကသည်။

ေဒသတွင်း�ိုင်ငံများက ေဆာင်ရွက်ထားသည့် လံုေလာက်မ�မ�ိှသည့် NDCs များ�ှင့် ရင်ဆုိင်လျက်�ိှသည့် အ��ရာယ်
အေြခအေနေ�ကာင့် အာဆီယံ�ိုင်ငံအစုိးရများအေနြဖင့် COP26 မကျင်းပမီ  ၂၀၂၀ ြပည့်�ှစ်အတွင်း ပဲရစ်
သေဘာတူချက်�ှင့် လိုက်ေလျာညီေထွ ြဖစ်မည့် ပုိမုိေကာင်းမွနတိ်ကျသည့် ရည်မှနး်ချက်များ�ှင့် အဆင်ြမ�င့်တင်ထား
သည့် NDCs ကုိ ြပနလ်ည်တင်သွင်းရမည် ြဖစ်သည်။ တီေမာလက်စ်ေတ၊ ကေမ�ာဒီးယား၊ ြမနမ်ာ�ိုင်ငံ�ှင့် လာအို�ိုင်ငံ
တိ�သည့် ၎င်းတိ�၏ NDCs များကုိ အဆင့်ြမ�င့်တင်�ပီး ြပနလ်ည်တင်သွင်း ထား�ပီး ြဖစ်သည်။ ကျန�ိှ်သည့် အာဆီယံ
အစုိးရများအေနြဖင့် ယင်း�ိုင်ငံများအတိုင်း လိုက်နာ ေဆာင်ရွက်သင့်ပါသည်။

COP26 ဆုိသည်မှာအဘယ်နညး်။

အာဆီယံ �ုိ င် ငံများက  တင်သွင်းသည့်  NDCS တွင်  မည်သည့် ြပသာနာများ �ိှ
ေနသနညး်။

အစုိးရများက  မည်က့ဲသိ�  လုပ်ေဆာင်သင့်ပါသနညး်။



၂၀၂၀ ြပည့်�ှစ် ဒီဇင်ဘာလ မတိုင်မီ ပုိမုိရည်မှနး်ချက်
�ကီးေသာ  NDCs အသစ်များကုိ တင်သွင်းရန်
သက်ဆုိင်ရာအစုိးရများကုိ ေဆာ်�သပါ။

လက်�ိှအချနိတ်ွင်  တီေမာ လက်စ်ေတ၊ ကေမ�ာဒီးယား၊
ြမနမ်ာ�ိုင်ငံ�ှင့် လာအို�ိုင်ငံတိ�သည့် ၎င်းတိ�၏ NDCs
များကုိ အဆင့်ြမ�င့်တင်�ပီး ြပနလ်ည်တင်သွင်းထား�ပီး
ြဖစ်သည်။ ကျန�ိှ်သည့်အြခားအာဆီယံအစုိးရများ
အေနြဖင့် ယင်း�ိုင်ငံများအတိုင်း လိုက်နာ ေဆာင်ရွက်
သင့်ပါသည်။ ေအာက်တွင်ေဖာ်ြပထားေသာ �ိုင်ငံ
အလိုက် ေဆာင်ရွက်�ိုင်မည့် အ�ကံြပ�ချက်များကုိ
�ကည့်ပါ။

အ��ရာယ်�ိှေသာ အေြခအေနတစ်ရပ်�ိှေနေသာ်လည်း
NDCs များကုိ အဆင့်မြမ�င့် တင် သည့် ဆုံးြဖတ်ချက်
�ှင့်စပ်လျ�်း�ပီး ၎င်းတိ�၏မူဝါဒများကုိ �ှင်းလင်းြပသ
ေပးရန ်အစုိးရ အား လ�တ်ေတာ်အတွင်းတွင်ေမးခွနး်
များေမးြခင်းြဖင့် အစုိးရအေနြဖင့် တာဝနခံ်မ��ိှေစရန်
ထိနး်ေကျာင်းေပးပါ။

ဘတ်ဂျက်ဆုိင်ရာ အဆုိတင်သွင်းေဆွးေ�းွမ�များက
ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ�ေလျာ့ချ သက်သာေစေရးဆုိင်ရာ
အစုိးရ၏လုပ်ငနး်များအေ�ကာင်းေဆွးေ�းွရန်
အခွင့်အလမ်း တစ်ရပ်လည်း ြဖစ်ပါသည်။

မဲဆ���ှင်များ�ှင့် မူဝါဒချမှတ်သူများအ�ကား
ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ�အေပ�ေဆာင်ရွက်ရန ်အေရးပါမ�
�ှင့်စပ်လျ�်း�ပီး မီဒီယာများ၊ လူထုေဟာေြပာပဲွများမှ
တစ်ဆင့် ေဆွးေ�းွမ�များ ေဆာင်ရွက်မ�ကုိ တွနး်အား
ေပးရန�ှ်င့် အသိပညာေပးမ�များကုိ ြမ�င့်တင်ေဆာင်
ရွက်ပါ။

လ�တ်ေတာ်အတွင်းဖ�ဲစည်းထားေသာ ေကာ်မတီများကုိ
အသုံးြပ�ပါ။ ေကာ်မတီအဖ�ဲဝင် အြဖစ်ပါဝင်
ေဆာင်ရွက်လျက်�ိှေသာေကာ်မတီအား  ရာသီဥတု
ေြပာင်းလဲမ�အေရး�ကီးသည် ကုိ သိ�ိှနားလည်�ပီး
ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ�ဆုိင်ရာ က�မ်းကျင်ပညာ�ှင်များ၊
အရပ်ဘက် လူမ�အဖ�ဲအစည်းများ၊ အြခားပုဂ�ိ�လ်များ
�ှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရန ်လုပ်ေဆာင်ပါ။

လ�တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ်များအေနြဖင့် မည်က့ဲသိ�
ေဆာင်ရွက်�ုိင်ပါသနညး်။

အချ�ိ�ိုင်ငံများတွင် ေကာ်မတီများအေနြဖင့် ပဲရစ်
သေဘာတူညီချက်အေကာင်အထည် ေဖာ်ေရးအေပ�
အစုိးရများ၏လုပ်ေဆာင်ချက်များကုိ ေမးခွနး်များ
ေမးြမနး်၊ စုံစမ်းေဆွးေ�းွ မ�များြပ�လုပ်ြခင်း၊ တရားဝင်
တုန ့�်ြပနခ်ျက်များေတာင်းဆုိြခင်းတိ� ကုိ ေဆာင်ရွက်�ိုင်
ပါသည်။

ပဲရစ်သေဘာတူညီချက်ပါရည်မှနး်ချက်များ၊
သက်ဆုိင်ရာ�ိုင်ငံအတွက် ဖနလံ်ုအိမ်ဓာတ်ေင� ထုတ်
လ�င့်မ�ေလျာ့ချေရးဆုိင်ရာ သိပ�ံနည်းကျ အ�ကံြပ�ချက်
များ�ှင့် ရင်း�ှးီက�မ်းဝင်မ� �ိှေစရန ်ေဆာင်ရွက်ပါ။ ပုိမုိ
သိ�ိှလိုပါက အ�ကံြပ�ချက်များအပုိင်းကုိ ဖတ်��ပါ။
ရာသီဥတုဆုိင်ရာသိပ�ံပညာ�ှင်များ၊ သင့်ေဒသအတွင်း
�ိှအရပ်ဘက်အဖ�ဲအစည်းများအပါအဝင်သက်ဆုိင်
သူများ�ှင့် ေဆွးေ�းွပါ။  

မဲဆ���ှင်များ�ှင့်ေတ�ဆုံ�ပီး ရာသီဥတု�ှင့်စပ်လျ�်�ပီး
၎င်းတိ�၏စုိးရိမ်မ�များကုိ ေဖာ်ထုတ်ပါ။ဥပမာအားြဖင့်
သဘာဝပတ်ဝနး်ကျင်ေြပာင်းလဲပ�ြဖစ်ပွားခ့ဲလျင် ၎င်း
တိ�ဘဝ�ှင်သနေ်နထုိင် ေရးအတွက် ေဆာင်ရွက်�ိုင်
မည့် နည်းလမ်းများအား ၎င်းတိ� �ှင့်ေဆွးေ�းွပါ။ မဲေပး
�ိုင် သူများမဟုတ်ေသာ်လည်း ေရွ�ေြပာင်းေနထုိင်
သူများ�ှင့် ကေလးသူငယ်များကုိလည်း ေဆွးေ�းွ
ရာတွင် ပါဝင်ပါေစ။ 

၎င်းတိ�၏စုိးရိမ်ေသာကများကုိ ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ�
ရည်မှနး်ချက်ကုိြမ�င့်တင်ရန ်လိုအပ် ချက်တစ်ရပ်
အြဖစ် စည်း�ုံးေဆာ်�သေပး�ိုင်�ပီး ရာသီဥတု
ေြပာင်းလဲေရးဆုိင်ရာ ချ�်းကပ်မ� နည်းလမ်းများက
သင့်မဲဆ���ှင်များ၏လိုအပ်ချက်များကုိ ြဖည့်ဆည်း
ေပး�ိုင်ပါသည်။ 

သင့်သက်ဆုိင်ရာအစုိးရ၏ UNFCCC အတွက်
သတ်မှတ်ထားသည့်ပုဂ�ိ�လ်ထံ သင့်�ိုင်ငံ၏ NDC
ဆုိင်ရာ အချက်အလက်များကုိ ေတာင်းခံပါ။ ၂၀၂၁ ခု
�ှစ် �ိုဝင်ဘာလတွင် ကျင်းပမည့် COP26 တွင် �ိုင်ငံ့
ကုိယ်စားြပ�သွားေရာက်ရနအ်တွက် သင့်ကုိ ပါဝင်ေစ
ရန ်ေတာင်းဆုိပါ။ယင်းသိ� ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့် ေစ့စပ်
ည�ိ�ှ�ိင်းေရးတွင် လ�တ်ေတာ်ဆုိင်ရာ ထိနး်ေကျာင်းမ�ကုိ
တိးုြမ�င့်ေစ�ိုင်ြခင်း�ှင့် NDC ြပနလ်ည်သုံးသပ်ြခင်း
လုပ်ငနး်စ�်တိ� ကုိ ပုိမုိေကာင်းမွနေ်စ �ိုင်ပါသည်။



ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ�ဆုိင်ရာ ကုလသမဂ�ပဋိညာ�်မူေဘာင်သည် ၁၉၉၂ ခု�ှစ်တွင် လက်ခံကျင့်သုံးခ့ဲေသာ �ိုင်ငံတကာ
စာချ�ပ်တစ်ခုြဖစ်ပါသည်။ ၎င်း၏ရည်မှနး်ချက်မှာ ရာသီဥတုစနစ်တွင် လူသားများလုပ်ေဆာင်မ�ေ�ကာင့် ထိခုိက်ပျက်စီးမ�
ကုိ ကာကွယ်မည့် ေလထုထဲတွင် ဖနလံ်ုအိမ်ဓာတ်ေင�များတည်�ိှေနမ�အား အဆင့်တစ်ခုတွင် ြပနလ်ည် ေဖာ်ေဆာင်ြခင်း�ှင့်
တည်�ငိမ်မ��ိှေစြခင်း ြဖစ်သည်။” �ိုင်ငံတစ်�ိုင်ငံအလိုက် အစုိးရက သတ်မှတ်တာဝနေ်ပးထားေသာ UNFCCC ဆုိင်ရာ
တာဝနခံ်ပုဂ�ိ�လ်တစ်ဦး�ိှသည်။ ၎င်း၏ တာဝနမှ်ာ    UNFCCC �ှင့်ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ရန�ှ်င့် �ိုင်ငံအဆင့်တွင်
အချက်အလက် များ ြဖန ့�်ြဖ�းေပးရနြ်ဖစ်သည်။

အေြခအေနကုိ ပုိမုိ�ှာေဖွသိ�ိှရန�ှ်င့် ရည်မှနး်ချက်ကုိ ြမ�င့်တင်ေပးရနအ်တွက် လ�တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ်များအေနြဖင့်
သက်ဆုိင်ရာ�ိုင်ငံအလိုက်  UNFCCC ဆုိင်ရာ တာဝနခံ်များကုိ ဆက်သွယ်�ိုင်သည်။

မေလး�ှား�ုိင်ငံ

ြမနမ်ာ�ုိင်ငံ

တီေမာလက်စ်ေတ�ုိင်ငံ

ထုိင်း�ုိင်ငံ

ကေမ�ာဒီးယား�ုိင်ငံ

☏ (63-2) 735-6201 / 564-1451 to 80 (1)
✉ emmanuel.m.deguzman@gmail.com  
✉ osec.ccc.ph@gmail.com (1)
✉ unio.div2@dfa.gov.ph (2)

☏ (670) 333-1118
✉ adaosoaresb@yahoo.com

အင်ဒုိနးီ�ှား�ုိင်ငံ
Mr. Ruandha Agung Sugardiman ၊ ��န�်ကားေရးမ�းချ�ပ်၊ သဘာဝ
ပတ်ဝနး်ကျင်�ှင့် စွမ်းအင်ဝန�်ကီးဌာန

Mr Jaya Singam Rajoo အ�ကီးတနး်အတွင်းဝန ်(၁)
Mr Md Yusup Yusmazy လက်ေထာက်အတွင်းဝန ်(၂)စွမ်းအင်၊ သိပ�ံ ၊ နည်း
ပညာ၊ သဘာဝပတ်ဝနး်ကျင်�ှင့် ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ�ေရးရာ ဝန�်ကီးဌာန

ဦးလှေမာင်သိနး်၊ ��န�်ကားေရးမ�းချ�ပ်၊ သဘာဝပတ်ဝနး်ကျင်ထိနး်သိမ်းေရး
ဝန�်ကီးဌာန၊ သဘာဝပတ်ဝနး်ကျင်ထိနး်သိမ်းေရး�ှင့် သယံဇာတဝန�်ကီးဌာန

ဖိလစ်ပုိင်�ုိင်ငံ
H.E Mr. Emmanuel De Guzman၊ ဝန�်ကီး�ှင့် ဒုတိယဥက� �၊ ရာသီဥတု
ေြပာင်းလဲေရး ေကာ်မ�ှင်Ms. Noralyn Junaira-Baja၊ လက်ေထာက်
အတွင်းေရးမ�း၊ ရာသီဥတုေြပာင်းလဲေရး ေကာ်မ�ှင်

စက�ာပူ�ုိင်ငံ
Mr. Cheah Sin Liang၊ ဦးေဆာင်ည�ိ�ှ�ိင်းေရးမ�း�ှင့် ဒုတိယ��န�်ကားေရး
မ�း၊ နည်းဗျ�ဟာအုပ်စု၊ ဝန�်ကီးချ�ပ်�ုံး

Mr. Adao Soares Barbosa၊ UNFCCC ဆုိင်ရာတာဝနခံ်၊ သဘာဝ
ပတ်ဝနး်ကျင်�ှင့် သစ်ေတာများ ြပနလ်ည်ထိနး်သိမ်းေရးဝန�်ကီးဌာန
အတွင်းေရးမ�း�ုံး

Ms. Natthanich Asvapoositkul၊ ��န�်ကားေရးမ�း၊ ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ�
စီမံခန ့�်ခွဲမ� �ှင့် ည�ိ�ှ�ိင်းေဆာင်ရွက်ေရးဌာန၊ သဘာဝပတ်ဝနး်ကျင်�ှင့်
သယံဇာတဝန�်ကီးဌာန

H.E Mr. Say Samal ဝန�်ကီး၊ သဘာဝပတ်ဝနး်ကျင်ေရးရာဝန�်ကီးဌာန
Mr. Mao Hak ��န�်ကားေရးမ�း၊ ေရ�ှည်တည်တံ့ခုိင်�မဲမ�ဆုိင်ရာအမျ�ိးသား
ေကာင်စီ အတွင်းေရးမ�းချ�ပ်�ုံး

☏ (855-23) 21-3908 / 4-27894 (1)
✉ moe-cabinet@camnet.com.kh (1)      
✉ cceap@online.com.kh(2)

☏(62-21) 5730 144
✉ nfpcc.indonesia@gmail.com

☏ (60-3) 8885-8690 (1)
✉ jayasingam@mestecc.gov.my (1)
☏(60-3)8885-8675 (2)
✉ yusmazy@mestecc.gov.my (2)

☏ (95-67) 431343
✉ dg.ecd@moecaf.gov.mm 
✉ hlamaungthein.env@gmail.com

☏ (65) 6354 9221, (65) 6354 9218
✉ nccs_international@pmo.gov.sg
✉ cheah_sin_liang@pmo.gov.sg

☏ (66-2) 265 6690
✉ natthan.asv@gmail.com  
✉ unfccc.thailand.focalpoint@gmail.com

UNFCCC �ှင့် ပူးေပါ င်းေဆာင်ရွက်ြခင်း



ေအာက်ေဖာ်ြပပါဇယားတွင် ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ�ကုိ ေလျာ့ချသက်သာေစရန ် ပဲရစ်သေဘာ တူညီချက်
ဆုိင်ရာ ရည်မှနး်ချက်အား ေဆာင်ရွက်ရနအ်လိ� ငှာ    အာဆီယံ�ိုင်ငံများ၏ NDCs များအတွက် အဓိက
သိပ�ံနည်းကျ အ�ကံြပ�ချက်များအား အကျ�်းချ�ပ်ေဖာ်ြပထားပါသည်။

NDC ရည်ရွယ်ချက်များဆုိင်ရာ ရည်မှနး်ချက်များကုိ ြမ�င့်တင်ပါ။
၂၀၂၀ ြပည့်�ှစ်မကုနဆုံ်းမီ မီးေသွးထုတ်လုပ်မ�ကုိ အဆင့်ဆင့်�ုတ်သိမ်း�ပီး
မီးေသွးတွင် ရင်း�ှးီြမ��ပ်�ှံမ�ကုိရပ်တန ့ပ်ါ။
ေကျာက်ြဖစ်�ုပ်�ကင်းေလာင်စာေထာက်ပ့ံေငွများသုံးစဲွမ�ကုိ အဆင့်ဆင့်�ုတ်သိမ်း
ပါ။
အင်ဒိုနးီ�ှား�ိုင်ငံအေနြဖင့် ြပည့်�ဖိ�း�မဲစွမ်းအင်ဆုိင်ရာဦးတည်ချက်များကုိ ြပည့်မီ
ေစရန ်ေဆာင်ရွက်ပါ။
သစ်ေတာများခုတ်ထွင်ဖယ်�ှားြခင်း၊ မီး����ိြခင်း�ှင့် ြမ�ဆုိင်းြခင်း ကိစ�တိ� ကုိ ေြဖ
�ှင်းပါ။
ဇီဝေလာင်စာအတွက် အပါအဝင် စားအုနး်ဆီထုတ်လုပ်မ�က�တိးုချ�ဲေဆာင်ရွက်
ေနမ�အား စည်းမျ�်းများချမှတ်ေဆာင်ရွက်ပါ။
ဖနလံ်ုအိမ်ဓာတ်ေင�ထုတ်လ�င့်မ�သုညအဆင့်ေရာက်�ိှေစေရးအတွက် ဥပေဒြပ�များ
ြပ� ြခင်းြဖင့် သတ်မှတ်သက်တမ်းချမှတ်ေဆာင်ရွက်ပါ။
ေငွေ�ကးစီးဆင်းမ�များအား ပဲရစ်သေဘာတူညီချက်ပါပနး်တိုင်များ�ှင့်အညီြဖစ်
ေစေရး ေဆာင်ရွက်ပါ။

NDC ရည်ရွယ်ချက်များဆုိင်ရာ ရည်မှနး်ချက်များကုိ ြမ�င့်တင်ပါ။
အများြပည်သူသုံးသယ်ယူပိ� ေဆာင်ေရးလုပ်ငနး်ကုိ တိးုတက်ေစရန ်တွနး်အားေပး
ပါ။
ေငွေ�ကးစီးဆင်းမ�များအား ပဲရစ်သေဘာတူညီချက်ပါပနး်တိုင်များ�ှင့်အညီြဖစ်ေစ
ေရး ေဆာင်ရွက်ပါ။
၂၀၄၀ ြပည့်�ှစ်မကုနဆုံ်းမီ မီးေသွးထုတ်လုပ်မ�ကုိ အဆင့်ဆင့်�ုတ်သိမ်း�ပီး
မီးေသွးတွင် ရင်း�ှးီြမ��ပ်�ှံမ�ကုိရပ်တန ့ပ်ါ။
ေကျာက်ြဖစ်�ုပ်�ကင်းေလာင်စာေထာက်ပ့ံေငွများသုံးစဲွမ�ကုိ အဆင့်ဆင့်�ုတ်သိမ်း
ပါ။
ဇီဝေလာင်စာအတွက် အပါအဝင် စားအုနး်ဆီထုတ်လုပ်မ�က�တိးုချ�ဲေဆာင်ရွက်
ေနမ�အား စည်းမျ�်းများချမှတ်ေဆာင်ရွက်ပါ။
ဖနလံ်ုအိမ်ဓာတ်ေင�ထုတ်လ�င့်မ�သုညအဆင့်ေရာက်�ိှေစေရးအတွက် ဥပေဒြပ�များ
ြပ� ြခင်းြဖင့် သတ်မှတ်သက်တမ်းချမှတ်ေဆာင်ရွက်ပါ။
ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ�ဆုိင်ရာေဆာင်ရွက်မ�များတွင် လ�အခွင့်အေရးများအားကာ
ကွယ်၊ ြမ�င့်တင် ေလးစားရနက်တိကဝတ်ြပ�ပါ။

NDC ရည်ရွယ်ချက်များဆုိင်ရာ ရည်မှနး်ချက်များကုိ ြမ�င့်တင်ပါ။
ပုံမှနစီ်းပွားေရးအေြခအေနကုိ�ှင်းလင်းေဖာ်ြပထားသည့် NDC အသစ်ကုိ တင်
သွင်းပါ။
အနာဂတ်တွင် ေြမယာများအသုံးြပ�ထုတ်လ�င့်မ�အေြခအေနကုိ တိုင်းတာြပပါ။
ဖနလံ်ုအိမ်ဓာတ်ေင�ထုတ်လ�င့်မ�သုညအဆင့်ေရာက်�ိှေစေရးအတွက် ဥပေဒြပ�
များြပ� ြခင်းြဖင့် သတ်မှတ်သက်တမ်းချမှတ်ေဆာင်ရွက်ပါ။
ေကျာက်ြဖစ်�ုပ်�ကင်းေလာင်စာေထာက်ပ့ံေငွများသုံးစဲွမ�ကုိ အဆင့်ဆင့်�ုတ်
သိမ်းပါ။
ေငွေ�ကးစီးဆင်းမ�များအား ပဲရစ်သေဘာတူညီချက်ပါပနး်တိုင်များ�ှင့်အညီြဖစ်
ေစေရး ေဆာင်ရွက်ပါ။
၂၀၄၀ ြပည့်�ှစ်မကုနဆုံ်းမီ မီးေသွးထုတ်လုပ်မ�ကုိ အဆင့်ဆင့်�ုတ်သိမ်း�ပီး
မီးေသွးတွင် ရင်း�ှးီြမ��ပ်�ှံမ�ကုိရပ်တန ့ပ်ါ။

INDONESIA

သဘာဝပတ်ဝနး်ကျင်ထိနး်သိမ်းမ� ဆုိင်ရာအစီအစ�်
များအား ြမ�င့်တင်ရန် အ�ကံြပ�ချက်များ

၂၀၃၀ ြပည့်�ှစ်မ
တိုင်မီ ပုံမှန်
စီးပွားေရးလုပ်ငနး်
များ (BAU) ၏ ဖန်
လံုအိမ်ဓာတ်ေင�
ထုတ်လ�င့်မ�ကုိ ၄၁
ရာခုိင်�ှ�နး်အထိ
ေလျာ့ချရန်

+၄ ဒီကရီ**၊
✗ အလွနလံ်ုေလာက်
မ�မ�ိှပါ။
✓လ�အခွင့်အေရး
များကုိေဖာ်ြပ
ထားသည်။
✗ ရည်မှနး်ချက်များ
ကုိ ၂၀၂၀ ြပည့်�ှစ်
တွင်တိးုြမ�င့်ရန်
ကတိကဝတ် မ�ိှပါ။

မေလး�ှား�ုိင်ငံ

၂၀၀၅ ခု�ှစ် GDP
အရ ဖနလံ်ုအိမ်
ဓာတ်ေင�ထုတ်လ�င့်မ�
ြပင်းထနမ်�အားအရ
၂၀၃၀ ြပည့်�ှစ်မတိုင်
မီ GDP အရ ဖနလံ်ု
အိမ်ဓာတ်ေင�ထုတ်လ�င့်
မ� ြပင်းထနအ်ားကုိ ၄၅
ရာခုိင်�ှ�နး်အထိ ေလျာ့
ချရန်

✗ လံုေလာက်မ�မ�ိှ
ပါ။
✗ လ�အခွင့်အေရး
များကုိ ေဖာ်ြပထား
ြခင်းမ�ိှပါ။ 
✗ ရည်မှနး်ချက်
များကုိ ၂၀၂၀ ြပည့်
�ှစ်တွင်တိးုြမ�င့်ရန်
ကတိကဝတ် မ�ိှပါ။

ဖိလစ်ပုိင်�ုိင်ငံ

၂၀၃၀ ြပည့်�ှစ်မ
တိုင်မီ ပုံမှန်
စီးပွားေရးလုပ်ငနး်
များ (BAU) ၏ဖန်
လံုအိမ်ဓာတ်ေင�
ထုတ်လ�င့်မ�ကုိ ၇၀
ရာခုိင်�ှ�နး်အထိ
ေလျာ့ချရန်

+၂ ဒီကရီ**။
✓လ�အခွင့်အေရး များ
ကုိေဖာ်ြပထားသည်။
✗ NDC
ရည်မှနး်ချက်များကုိ
ေဖာ်ေဆာင်ရနမူ်ဝါဒ
များမ�ိှပါ။
✗ ရည်မှနး်ချက်များ
ကုိ ၂၀၂၀ ြပည့်�ှစ်
တွင်တိးုြမ�င့်ရန်
ကတိကဝတ် မ�ိှပါ။

NDC အကဲြဖတ်
ေလ့လာချက်:

ပုိမုိေကာင်းမွနေ်စရန�်ကံြပ�ချက်များ:NDC ရည်မှနး်ချက်*:

NDC အကဲြဖတ်
ေလ့လာချက်:

ပုိမုိေကာင်းမွနေ်စရန�်ကံြပ�ချက်များ:

NDC အကဲြဖတ်
ေလ့လာချက်:

ပုိမုိေကာင်းမွနေ်စရန�်ကံြပ�ချက်များ:

NDC ရည်မှနး်ချက်*:

NDC ရည်မှနး်ချက်*:



Climate Action Tracker
The Truth Behind the Climate Pledges, report
U nited Nations Emissions Gap report 2019
UNFCCC NDC registry
C limate Watch 2020 NDC Tracker

ယခုထက်ပုိ၍အချက်အလက်များရ�ိှလိုပါက သိ� မဟုတ် အဆုိပါကိစ�များကုိ သင့်�ိုင်ငံ�ှင့် လ�တ်ေတာ်တွင်
ေဆွးေ�းွေြဖ�ှင်းလိုပါက Cannelle Gueguen-Teil (cannelle@aseanmp.org )ကုိ ဆက်သွယ်�ိုင်
ပါသည်။

*သည် �ိုင်ငံအလိုက် အေြခအေနြပထုတ်လ�င့်မ�သတ်မှတ်ချက်ြဖစ်သည်။ အ�ကင်းမ့ဲ သတ်မှတ်ချက်များ�ှင့် မတူညီသည်မှာ �ခင်းချက်�ိှေသာ သတ်မှတ်ချက်သည် လုပ်ငနး်များ
ေဆာင်ရွက်ရန�်ိုင်ငံတကာအသုိင်းအဝုိင်းထံမှ သင့်ေလျာ်ေသာ ရနပုံ်ေငွေထာက်ပ့ံေပးမ�ေပ� မူတည်ေနသည်။
**သည်အကယ်၍ ကမ�ာ့�ိုင်ငံများသည် ၎င်းတိ� �ိုင်ငံများထုတ်လ�င့်မ��ှင့်ယှ�်�ပီး တူညီေသာ �ကိ�းပမ်းေဆာင်ရွက်မ��ိှခ့ဲပါလ�င် ကမ�ာ့အပူချနိသ်ည် ၂၁၀၀ ြပည့်�ှစ်တွင် ၄ ဒီဂရီဆဲလ်
ဆီးယက်စ်အထိ( ဖိလစ်ပုိင်�ိုင်ငံတွင် ၂ )  တိးုြမ�င့်လာမည်ြဖစ်ေ�ကာင်းဆုိလိုသည်။. 
အချက်အလက်များသည် ၂၀၁၉ ဒီဇင်ဘာလတွင် The truth behind the climate pledges report, UNFCCC NDC registry,   Climate scorecard, Climate Action
Tracker, Climate Watch 2020 NDC Tracker, NDC Explorer, Climate Analytics report, STOTEN 650 (2) 1858-1871, အရြဖစ်သည်။

www.aseanmp.org | twitter / facebook / instagram: @aseanmp

NDC ရည်ရွယ်ချက်များဆုိင်ရာ ရည်မှနး်ချက်များကုိ ြမ�င့်တင်ပါ။
ဓာတ်ေင�များအေပ� မီှခုိအားထားေနရြခင်းကုိ ေြဖ�ှင်းပါ။ ( ပုံစံမေြပာင်း�ိုင်
ေသာ စွမ်းအင်များကုိသုံးစဲွေနြခင်း�ှင့် ေကျာက်ြဖစ်�ုပ်�ကင်းေလာင်စာအေပ�
မီှခုိေန ရြခင်း)
ကာဗွနအ်ေပ�အခွနေ်ကာက်ခံမ�နည်းပါးေနသည့်အဆင့်အား ေြဖ�ှင်းြခင်း။
ဖနလံ်ုအိမ်ဓာတ်ေင�ထုတ်လ�င့်မ�သုညအဆင့်ေရာက်�ိှေစေရးအတွက် ဥပေဒြပ�
များြပ� ြခင်းြဖင့် သတ်မှတ်သက်တမ်းချမှတ်ေဆာင်ရွက်ပါ။
ေကျာက်ြဖစ်�ုပ်�ကင်းေလာင်စာေထာက်ပ့ံေငွများသုံးစဲွမ�ကုိ အဆင့်ဆင့်�ုတ်
သိမ်းပါ။
ေငွေ�ကးစီးဆင်းမ�များအား ပဲရစ်သေဘာတူညီချက်ပါပနး်တိုင်များ�ှင့်အညီ
ြဖစ်ေစေရး ေဆာင်ရွက်ပါ။
ြပည့်�ှစ်မကုနဆုံ်းမီ မီးေသွးထုတ်လုပ်မ�ကုိ အဆင့်ဆင့်�ုတ်သိမ်း�ပီး မီးေသွး
တွင် ရင်း�ှးီြမ��ပ်�ှံမ�ကုိရပ်တန ့ပ်ါ။
ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ�ဆုိင်ရာေဆာင်ရွက်မ�များတွင် လ�အခွင့်အေရးများအား
ကာကွယ်၊ ြမ�င့်တင် ေလးစားရနက်တိကဝတ်ြပ�ပါ။

စက�ာပူ�ုိင်ငံ

၂၀၀၅ ခု�ှစ် ဖနလံ်ုအိမ်
ဓာတ်ေင�ထုတ်လ�င့်မ�
ြပင်းထနမ်�အားအရ
၂၀၃၀ ြပည့်�ှစ်မတိုင်မီ
ဖနလံ်ုအိမ်ဓာတ်ေင�
ထုတ်လ�င့်မ� ြပင်းထန်
အားကုိ ၃၆ ရာခုိင်�ှ�နး်
အထိ ေလျာ့ချရန�ှ်င့်
၂၀၃၀ ခု�ှစ်ခန ့�်တွင်
ထုတ်လ�င့်မ�အားကုိ
တည်�ငိမ်စွာထိနး်သိမ်း
ထားရန်

+  ၄ ဒီကရီ**။
✗ လံုေလာက်မ�လံးုဝ
မ�ိှပါ။
✗ လ�အခွင့်အေရး
များကုိေဖာ်ြပထား
ြခင်းမ�ိှပါ။ 
✗ ရည်မှနး်ချက်များ
ကုိ ၂၀၂၀ ြပည့်�ှစ်
တွင်တိးုြမ�င့်ရန်
ကတိကဝတ် မ�ိှပါ။

ထုိင်း�ုိင်ငံ

၂၀၃၀ ြပည့်�ှစ်မတိုင်မီ
ပုံမှနစီ်းပွားေရးလုပ်ငနး်
များ (BAU) ၏ဖနလံ်ု
အိမ်ဓာတ်ေင� ထုတ်လ�င့်
မ�ကုိ ၂၅ ရာခုိင်�ှ�နး်
အထိ ေလျာ့ချရန်

✗ လံုေလာက်မ�မ�ိှ
ပါ။ 
✗ လ�အခွင့်အေရး
များကုိ ေဖာ်ြပထား
ြခင်းမ�ိှပါ။ 
✗ ရည်မှနး်ချက်
များကုိ ၂၀၂၀
ြပည့်�ှစ်တွင်တိးု
ြမ�င့်ရန်
ကတိကဝတ် မ�ိှ
ပါ။

NDC ရည်ရွယ်ချက်များဆုိင်ရာ ရည်မှနး်ချက်များကုိ ြမ�င့်တင်ပါ။
သန ့�ှ်င်းေသာအများြပည်သူသုံးသယ်ယူပိ� ေဆာင်ေရးလုပ်ငနး်ကုိ ချ�ဲထွင်
ေဆာင်ရွက်ပါ။
ဖနလံ်ုအိမ်ဓာတ်ေင�ထုတ်လ�င့်မ�သုညအဆင့်ေရာက်�ိှေစေရးအတွက် ဥပေဒြပ�
များြပ� ြခင်းြဖင့် သတ်မှတ်သက်တမ်းချမှတ်ေဆာင်ရွက်ပါ။
ေကျာက်ြဖစ်�ုပ်�ကင်းေလာင်စာေထာက်ပ့ံေငွများသုံးစဲွမ�ကုိ အဆင့်ဆင့်�ုတ်
သိမ်းပါ။
ေွေ�ကးစီးဆင်းမ�များအား ပဲရစ်သေဘာတူညီချက်ပါပနး်တိုင်များ�ှင့်အညီြဖစ်
ေစေရး ေဆာင်ရွက်ပါ။
၂၀၄၀ ြပည့်�ှစ်မကုနဆုံ်းမီ ြပည်ပအပါအဝင် မီးေသွးထုတ်လုပ်မ�ကုိ
အဆင့်ဆင့်�ုတ်သိမ်း�ပီး မီးေသွးတွင် ရင်း�ှးီြမ��ပ်�ှံမ�ကုိရပ်တန ့ပ်ါ။
ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ�ဆုိင်ရာေဆာင်ရွက်မ�များတွင် လ�အခွင့်အေရးများအား
ကာကွယ်၊ ြမ�င့်တင် ေလးစားရနက်တိကဝတ်ြပ�ပါ။
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FOR MORE INFORMATION:

NDC အကဲြဖတ်
ေလ့လာချက်:

NDC အကဲြဖတ်
ေလ့လာချက်:

NDC ရည်မှနး်ချက်*:

ိုမုိေကာင်းမွနေ်စရန�်ကံြပ�ချက်များ:

ပုိမုိေကာင်းမွနေ်စရန�်ကံြပ�ချက်များ:

NDC ရည်မှနး်ချက်*:

https://climateactiontracker.org/publications/
https://drive.google.com/file/d/1nFx8UKTyjEteYO87-x06mVEkTs6RSPBi/view
https://wedocs.unep.org/bitstream/handle/20.500.11822/30797/EGR2019.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www4.unfccc.int/sites/ndcstaging/Pages/Home.aspx
https://www.climatewatchdata.org/2020-ndc-tracker
https://feu-us.org/behind-the-climate-pledges/
https://www4.unfccc.int/sites/NDCStaging/Pages/Home.aspx
https://www.climatescorecard.org/
https://climateactiontracker.org/
https://www.climatewatchdata.org/2020-ndc-tracker
https://klimalog.die-gdi.de/ndc/#NDCExplorer/worldMap?NDC??income???catIncome
https://climateanalytics.org/media/decarbonisingasia2019-fullreport-climateanalytics.pdf
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0048969718337732

